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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образо-
вательной программы: дисциплина является частью общеобразовательного цикла обра-
зовательной программы по выбору участниками образовательного процесса в соответ-
ствии с ФГОС СОО, ФГОС СПОпо профессии43.01.09 Повар, кондитер естественнона-
учного профиля. 
1.2. Цели и задачи учебной дисциплины: 
Курс экологии в обеспечивает: 
• формирование системы экологических знаний каккомпонента целостной научнойкарти-
ны мира; 
• овладение научным подходом к решению различныхзадач; 
• овладение умениями формулировать гипотезы, проводить эксперименты и оценивать 
полученные результаты; 
• овладение умением сопоставлять экспериментальныеи теоретические знания собъектив-
ными реалиямижизни; 
• воспитание ответственного и бережного отношенияк окружающей среде, осознание зна-
чимости концепции устойчивого развития; 
• создание условий для развития и самореализации обучающихся для формированияздо-
рового, безопасногои экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 
1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 
 
Личностные результаты включают: готовность и способность обучающихся к саморазви-
тию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и це-
ленаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межлич-
ностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и граж-
данские позиции в деятельности, правосознание, экологическую культуру, способность 
ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской граждан-
ской идентичности в поликультурном социуме. 
Личностные результаты должны отражать: 
1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чув-
ства ответственности перед Родиной, гордости за свойкрай, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народаРоссии, уважение государственных символов 
(герб, флаг, гимн); 
2) гражданскую позицию как активного и ответственного членароссийского общества, 
осознающего свои конституционные права иобязанности, уважающего закон и правопо-
рядок, обладающего чувствомсобственного достоинства, осознанно принимающего тра-
диционныенациональные и общечеловеческие гуманистические и демократическиеценно-
сти; 
3) готовность к служению Отечеству, его защите; 
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современномууровню развития 
науки и общественной практики, основанного на диалогекультур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своегоместа в поликультурном мире; 
5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания всоответствии с общечелове-
ческими ценностями и идеалами гражданскогообщества; готовность и способность к са-
мостоятельной, творческой иответственной деятельности; 
6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире,готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в немвзаимопонимания, находить общие цели 
и сотрудничать для их достижения; 
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7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста,взрослыми в обра-
зовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других ви-
дах деятельности; 
8) нравственное сознание и поведение на основе усвоенияобщечеловеческих ценностей; 
9) готовность и способность к образованию, в том числесамообразованию, на протяжении 
всей жизни; сознательное отношение кнепрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной иобщественной деятельности; 
10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного итехнического 
творчества, спорта, общественных отношений; 
11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образажизни, потребности 
в физическом самосовершенствовании, занятияхспортивно-оздоровительной деятельно-
стью, неприятие вредных привычек:курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическомуи психологиче-
скому здоровью, как собственному, так и других людей,умение оказывать первую по-
мощь; 
13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализациисобственных жиз-
ненных планов; отношение к профессиональнойдеятельности как возможности участия в 
решении личных, общественных,государственных, общенациональных проблем; 
14) сформированность экологического мышления, понимания влияниясоциально-
экономических процессов на состояние природной и социальнойсреды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности; 
15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанногопринятия ценно-
стей семейной жизни. 
1.4.2. Метапредметные результаты включают: освоенные обучающимисямежпредметных 
понятий и универсальных учебных действий (регулятивных,познавательных, коммуника-
тивных), способность их использования впознавательной и социальной практике, само-
стоятельность в планировании иосуществлении учебной деятельности и организации 
учебногосотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к построениюиндиви-
дуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности; 

Метапредметные результаты должны отражать: 
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлятьпланы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, контролировать икорректировать деятельность; использо-
вать все возможные ресурсы длядостижения поставленных целей и реализации планов де-
ятельности;выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессесовместной деятельно-
сти, учитывать позиции других участниковдеятельности, эффективно разрешать конфлик-
ты; 
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской ипроектной деятельно-
сти, навыками разрешения проблем; способность иготовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач,применению различных методов познания; 
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятель-
ности, включая умение ориентироваться в различныхисточниках информации, критически 
оценивать и интерпретироватьинформацию, получаемую из различных источников; 
5) умение использовать средства информационных икоммуникационных технологий (да-
лее - ИКТ) в решении когнитивных,коммуникативных и организационных задач с соблю-
дением требованийэргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, пра-
вовых иэтических норм, норм информационной безопасности; 
6) умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; 
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7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения,определяющие стратегию по-
ведения, с учетом гражданских и нравственныхценностей; 
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точноизлагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства; 
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознаниясовершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов иоснований, границ своего знания и незнания, 
новых познавательных задач исредств их достижения. 
1.4.3. Предметные результаты включают: освоенные обучающимися входе изучения 
учебной дисциплины «Экология» умения, виды деятельностипо получению нового зна-
ния, его преобразованию и применению в учебных,учебно-проектных и социально-
проектных ситуациях, владение научнойтерминологией, ключевыми понятиями, методами 
и приемами, пониманиерисков и угроз современного мира; 
Учащийся научится:  
• использовать понятие «экологическая культура» для объяснения экологических связей в 
системе «человечество — природа» и достижения устойчивого развития общества и при-
роды;  
• определять разумные потребности человека при использовании продуктов и товаров от-
дельными людьми и сообществами;  
• анализировать влияние социально-экономических процессов на состояние природной 
среды;  
• анализировать маркировку товаров и продуктов питания, экологические сертификаты с 
целью получения информации для обеспечения безопасности жизнедеятельности, энерго- 
и ресурсосбережения;  
• использовать местные, региональные и государственные экологические нормативные 
акты и законы для реализации своих гражданских прав и выполнения обязанностей в ин-
тересах сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 
 • понимать взаимосвязь экологического и экономического ущерба и оценивать послед-
ствия физического, химического и биологического загрязнения окружающей среды;  
• анализировать различные ситуации с точки зрения наступления случаев экологического 
правонарушения;  
• оценивать опасность отходов для окружающей среды и предлагать способы их сокраще-
ния и утилизации в конкретных ситуациях; 
 • извлекать и анализировать информацию с сайтов геоинформационных систем и из ком-
пьютерных программ экологического мониторинга для характеристики экологической об-
становки конкретной территории;  
• выявлять причины, приводящие к возникновению локальных, региональных и глобаль-
ных экологических проблем.  
Учащийся получит возможность научиться:  
• анализировать и оценивать экологические последствия хозяйственной деятельности че-
ловека в разных сферах; 
• прогнозировать экологические последствия деятельности человека в конкретной 
экологической ситуации;  
• моделировать поля концентрации загрязняющих веществ от производственных и быто-
вых объектов;  
• разрабатывать меры, предотвращающие экологические правонарушения;  
• выполнять учебный проект, связанный с экологической безопасностью окружающей 
среды, здоровьем и экологическим просвещением людей. 
 
Профильная составляющая (направленность) общеобразовательной дисциплины. 
Профильное изучение дисциплины осуществляется: 

1. Перераспределение часов с одной темы на другую без изменений с учетом профиля 
получаемого профессионального образования (в пределах 30% часов профессио-
нальной направленности), т.е. связь общеобразовательной подготовки с професси-
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ональной, осуществляемой на основе межпредметной интеграции (формирование 
ОК), корреляция предметных, метапредметных и личностных образовательных ре-
зультатов ФГОС СОО с общими компетенциями ФГОС СПО; 

2. Осуществлением метапредметных связей дисциплины с профессиональными дис-
циплинами ППКРС ФГОС. 

3. Организацией внеаудиторной самостоятельной работы, направленной на расшире-
ние и углубление знаний, которые будут необходимы при осуществлении профес-
сиональной деятельности (профессионально значимое содержание). 

 
1.4 Формирование общих компетенций согласно ФГОС СПО. 
 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач про-
фессиональной дея-
тельности, примени-
тельно к различным 
контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в профессио-
нальном и/или социальном контексте; анализировать задачу 
и/или проблему и выделять её составные части; определять 
этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать инфор-
мацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и социальный кон-
текст, в котором приходится работать и жить; основные ис-
точники информации и ресурсы для решения задач и проблем 
в профессиональном и/или социальном контексте. 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 
областях; методы работы в профессиональной и смежных сфе-
рах; структуру плана для решения задач; порядок оценки ре-
зультатов решения задач профессиональной деятельности. 

ОК 02 Осуществлять поиск, 
анализ и интерпрета-
цию информации, не-
обходимой для вы-
полнения задач про-
фессиональной дея-
тельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; опреде-
лять необходимые источники информации; планировать про-
цесс поиска; структурировать получаемую информацию; вы-
делять наиболее значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; оформлять ре-
зультаты поиска 
Знания: номенклатура информационных источников, приме-
няемых в профессиональной деятельности; приемы структури-
рования информации; формат оформления результатов поиска 
информации 

ОК 03 Планировать и реали-
зовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой до-
кументации в профессиональной деятельности; применять со-
временную научную профессиональную терминологию; опре-
делять и выстраивать траектории профессионального развития 
и самообразования 
Знания: содержание актуальной нормативно-правовой доку-
ментации; современная научная и профессиональная термино-
логия; возможные траектории профессионального развития и 
самообразования 
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ОК 04 Работать в коллективе 
и команде, эффектив-
но взаимодействовать 
с коллегами, руковод-
ством, 
клиентами. 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; взаи-
модействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности. 
Знания: психологические основы деятельности коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную 
и письменную комму-
никацию на государ-
ственном языке с уче-
том особенностей со-
циального и культур-
ного контекста. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять докумен-
ты по профессиональной тематике на государственном языке, 
проявлять толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного контекста; 
правила оформления документов и построения устных сооб-
щений. 

ОК 06 Проявлять граждан-
ско-патриотическую 
позицию, демонстри-
ровать осознанное по-
ведение на основе 
традиционных обще-
человеческих ценно-
стей. 

Умения: описывать значимость своей профессии 
Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, об-
щечеловеческих ценностей; значимость профессиональной де-
ятельности по профессии. 

ОК 07 Содействовать сохра-
нению окружающей 
среды, ресурсосбере-
жению, эффективно 
действовать в чрезвы-
чайных ситуациях. 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в рамках профес-
сиональной деятельности по профессии. 
Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, задей-
ствованные в профессиональной деятельности; пути обеспече-
ния ресурсосбережения. 

ОК 09 Использовать инфор-
мационные техноло-
гии в профессиональ-
ной деятельности 

Умения: применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; использовать совре-
менное программное обеспечение 
Знания: современные средства и устройства информатизации; 
порядок их применения и программное обеспечение в профес-
сиональной деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профес-
сиональной докумен-
тацией на государ-
ственном и иностран-
ном языках. 

Умения: понимать общий смысл четко произнесенных выска-
зываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые профессиональные темы; участ-
вовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные те-
мы; строить простые высказывания о себе и о своей професси-
ональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); писать простые связные 
сообщения на знакомые или интересующие профессиональные 
темы 
Знания: правила построения простых и сложных предложений 
на профессиональные темы; основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, средств и про-
цессов профессиональной деятельности; особенности произ-
ношения; правила чтения текстов профессиональной направ-
ленности 
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1.5  Формирование личностных результатов воспитательной работы  

обучающихся 
 
Личностные результаты  
реализации программы воспитания  
(дескрипторы) 

Код личност-
ных результа-
тов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий при-
верженность принципам честности, порядочности, открытости, экономиче-
ски активный и участвующий в студенческом и территориальном само-
управлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаи-
модействующий и участвующий в деятельности общественных организа-
ций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Ло-
яльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличаю-
щий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстри-
рующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 
окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Со-
причастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных тра-
диций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 8 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопас-
ности, в том числе цифровой ЛР 10 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные  
ключевым работодателем 
Конкурентоспособный специалист,  обладающий навыками нестандартно-
го, гибкого мышления, готовый к постоянному профессиональному росту, 
способный к самоорганизации, самосовершенствованию, самоактуализа-
ции.    

ЛР 14 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные субъектом 
образовательного процесса 
Проявляющий любовь к Родине, чувство ответственности за ее могуще-
ство, честь и независимость, сохранение материальных и духовно – нрав-
ственных ценностей общества 

ЛР 15 

Готовый к самостоятельным продуктивным решениям в ситуациях нрав-
ственно – экологического выбора; заботящийся о защите окружающей сре-
ды 

ЛР 16 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
№ раздела, 
темы 

Наименование разделов и тем Всего 
часов 

В том числе 
ТЗ ПЗ КР 

 Введение: экология – междисциплинарный комплекс 
наук. 

2 2 -  

Тема 1. Организм и условия среды 7 5 2  
Тема 2. Взаимоотношения видов 5 4 1  
Тема 3. Популяции  6 4 1 1 
Тема 4. Общая характеристика экосистемы 4 4 -  
Тема 5. Динамика экосистем 3 3 -  
Тема 6. Разнообразие экосистем 5 4 1  
Тема 7. Биосфера 4 3 - 1 
Тема 8. Сельскохозяйственные экосистемы 5 4 1  
Тема 9. Городские экосистемы 6 5 1  
Тема 10. Промышленные техносистемы 3 3 -  
Тема 11. Сохранение и рациональное использование биологи-

ческого разнообразия 
5 4 1  

Тема 12. Состояние биосферы на рубеже тысячелетий. Концеп-
ция устойчивого развития 

4 3 1  

Тема 13. Глобальные экологические проблемы человечества 6 4 1 1 
Тема 14. Международное сотрудничество в области охраны 

окружающей среды 
2 2 -  

Тема 15. Формирование экологического менталитета 3 2 1  
 Дифференцированный зачет 2 2   
 Итого  72 58 11 3 
 
 
ТЗ – теоретические занятия, ПЗ – практические занятия, КР – контрольные 
работы
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2.2 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Наименова-
ние разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, контрольные работы 
обучающихся 

Объем 
часов 

Коды  
личностных 

метапредмет-
ных, предмет-
ных результа-

тов, 
1 2 3 4 
 1 курс   

Введение -  эко-
логия – междис-
циплинарный 
комплекс наук. 

Содержание учебного материала 2 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

История экологии. Основоположники экологии: Э. Геккель, К. Линней, А. Лавуазье, Ж.-Б. Ламарк, А. Гум-
больдт, Т.-Р. Мальтус, Ч. Дарвин, А.Т. Болотов, К.Ф. Рулье, В.В. Докучаев. Развитие экологии в ХХ в.  
Современная экология - междисциплинарный комплекс наук. Разделы экологии: общая экология, прикладная 
экология, социальная экология. 

2 

Тема 1. Орга-
низм и условия 
среды. 

 

Содержание учебного материала 7 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Факториальная экология. Экологические факторы. Условия и ресурсы среды. Прямые и косвенные экологиче-
ские факторы. Абиотические, биотические, антропогенные факторы. Экология видов - аутэкология. Основ-
ные законы отношений организмов и условий среды. Закон оптимума. Закон индивидуальности экологии ви-
дов. Закон лимитирующего фактора. Приспособление организмов к условиям среды. Экологические группы 
видов: гидрофиты, ксерофиты, галофиты, сциофиты, гелиофиты. Эктотермные и эндотермные организ-
мы. Биологическое разнообразие. Факторы, определяющие биологическое разнообразие. Биологическая инди-
кация. Среды жизни: водная, наземно-воздушная, почвенная. Организмы как среда жизни. Плотность среды. 
Экологические особенности среды. Понятие о жизненной форме. Жизненные формы животных. Правило 
Бергмана. Жизненные формы растений. Жизненные стратегии растений и животных: виоленты, патиен-
ты, эксплеренты. Пластичность жизненной стратегии. 

5 

Практическое занятие №1 «Исследование жизненных форм растений и животных» 2 
Тема 2. Взаимо-
отношения ви-
дов. 

 

Содержание учебного материала 5 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Типы взаимоотношений организмов. Сигнальные взаимоотношения организмов: зрительные, звуковые, хими-
ческие. Конкуренция организмов. Диффузная конкуренция. Эксплуатация. Взаимоотношения «растение - 
фитофаг», «жертва - хищник», «хозяин - паразит». Мутуализм. Протокооперация. Симбиотические орга-
низмы. Комменсализм. Копрофаги. Аменсализм. Экологическая ниша. Экологические ниши животных. Эколо-
гические ниши растений. Роль экологических ниш в сосуществовании видов. Фундаментальная и реализован-
ная экологические ниши. 

4 

Практическое занятие №2 «Построение модели взаимодействия в системе «хищник - жертва». 
 
 

1 
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Тема 3. Популя-
ции 

Содержание учебного материала 6 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Популяция. Границы популяций. Биологическое пространство. Биологическое время. Внутривидовая конку-
ренция в популяции. Взаимовыгодные отношения особей в популяции. Разнообразие особей в популяции. Воз-
растная структура популяции. Возрастная пирамида. Жизненность особей. Экотип. Численность популя-
ции. Плотность популяции. Биотический потенциал. Саморегулирование плотности популяции. Модели ро-
ста популяции. Кривые выживания. Нарушение стабильности популяций в результате деятельности чело-
века. Чрезмерная добыча животных. Максимально допустимая доля изъятия урожая. Разрушение место-
обитаний. Вселение новых видов. Уничтожение видов, регулирующих плотность популяции. 

4 

Практическое занятие № 3 «Построение кривой экспоненциального роста численности популяции». 1 
Контрольная работа №1 по темам 1-3. 1 

Тема 4. Общая 
характеристика 

экосистемы. 
 

Содержание учебного материала 4 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Экосистема. Биотические и абиотические компоненты экосистемы. Биота. Детрит. Биокосное тело. Про-
дуценты. Консументы. Редуценты. Почва как биокосное тело. Гумус. Разнообразие почв. Зональные типы 
почв. Черноземы. Каштановые, бурые почвы и сероземы. Подзолистые почвы. Серые лесные почвы. Внезо-
нальные типы почв. Пойменные, болотные, горные почвы. Потоки вещества и энергии в экосистеме. Пище-
вые цепи (пастбищные и детритные). Пищевые сети. Передача энергии в экосистеме. Полнота выедания. 
Биомасса. Биологическая аккумуляция веществ. Структура биологической продукции экосистемы. Запас 
биомассы в экосистеме. Экологические пирамиды биомассы, численности, энергии. Экологическое равновесие 
в экосистеме. 

4 

Практическое занятие  - 
Тема 5. Динами-

ка экосистем. 
 

Содержание учебного материала 3 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Естественные изменения экосистем. Обратимые изменения экосистемы: суточные, сезонные, разногодич-
ные. Экологические сукцессии. Автогенные сукцессии. Антропогенные сукцессии. Пастбищная дигрессия. Ре-
креационная сукцессия. Сукцессия эвтрофикации озер. Восстановительные сукцессии. Рекультивация земель. 
Сукцессии, вызываемые заносом видов. 

3 

Практическое занятие   
Тема 6. Разнооб-
разие экосистем. 

 

Содержание учебного материала 5 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Естественные и антропогенные экосистемы. Автотрофные и гетеротрофные экосистемы. Особенности 
естественных фотоавтотрофных экосистем. Лесные экосистемы. Пресноводные экосистемы. Биом. Био-
мы суши. Экосистемы тундры, тайги, широколиственных лесов, степей и пустынь. экология суматохин.doc 
8 Биомы морских вод и прибрежий. Экосистемы морей и океанов. Разнообразие местообитаний в океане. 
Экологические зоны океана. Биологическая продукция в морских экосистемах. Хемоавтотрофные экосисте-
мы океана. 

4 

Практическое занятие №4 «Описание лесного растительного сообщества» 1 
Тема 7. Биосфе-

ра. 
Содержание учебного материала 4  
Общая характеристика биосферы. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Атмосфера. Гидросфера. Лито- 3 Л 7,9,10,20. 
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 сфера. Биосферные круговороты веществ. Круговорот воды, углерода, кислорода, азота. Микроорганизмы-
азотфиксаторы. Деятельность бактерий-денитрификаторов. Круговорот фосфора. Влияние деятельности 
человека на круговороты веществ в биосфере. 

МП 1-9, 
П 1-6 

 
Контрольная работа №2 по темам 4-7. 1  

 II КУРС   
Тема 8.  

Сельскохозяй-
ственные экоси-

стемы. 
 

Содержание учебного материала 5 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Агроэкосистема. Состав, структура, функциональные особенности агроэкосистемы. Ресурсные, биологиче-
ские, экономические и экологические ограничители. Сохранение плодородия почв: борьба с эрозией, безот-
вальная обработка, севооборот. Биологическое разнообразие агроэкосистем. Продукционное, ресурсное, де-
структивное биоразнообразие агроэкосистемы. Защита культурных растений: агротехнический и биологи-
ческие методы контроля сорных растений, контроль численности насекомых-вредителей. Методы селекции 
в защите растений. Экология животноводства. Роль сельскохозяйственных животных в агроэкосистемах. 
Эффективность откорма животных. Бесподстилочное содержание животных. Проблема стоков. Биогаз. 
Экология растениеводства. Первая «зеленая революция». Монокультура. Вторая «зеленая революция». Ком-
промиссные системы ведения сельского хозяйства. Органическое сельское хозяйство. Генетически модифи-
цированные растения. 

4 

Практическое занятие № 5 «Вредители сельскохозяйственных культур». 1 
Тема 9.  

Городские экоси-
стемы. 

 

Содержание учебного материала 6 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Общая характеристика городских экосистем. Управление городскими экосистемами. Энергопотребление и 
потоки веществ в городских экосистемах. Городская флора и фауна. Влияние городской среды на здоровье 
человека. Экологические принципы градостроения. Урбанизация. Создание микрокосмов, экосити. Проблема 
автомобильного транспорта. Влияние автотранспорта на окружающую среду. Экологизация автотранс-
порта. Электромобили. Водородомобили. Биотопливо. Развитие общественного транспорта и транспорт-
ных коммуникаций. Проблема твердых бытовых отходов. Состав твердых бытовых отходов. Накопление 
твердых бытовых отходов. Сжигание твердых бытовых отходов. Сортировка и переработка твердых бы-
товых отходов. Снижение количества твердых бытовых отходов. Производство биоразлагаемых материа-
лов. Водосбережение. Платное водопользование. Слежение за качеством питьевой воды. Водоподготовка. 
Энергосбережение. Децентрализация системы энергоснабжения. Энергосберегающая бытовая техника. 
Экологическая роль озеленения. Нормативы озеленения города. Экологические требования к качеству озеле-
нения. Роль рудеральных растений в городских экосистемах. 

5 

Практическое занятие № 6 «Определение количества загрязнителей, попадающих в окружающую среду 
в результате работы автотранспорта». 

1 

Тема 10.  
Промышленные 
техносистемы. 

 

Содержание учебного материала 3 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Принципы экологизации техносистем: ресурсосбержение, энергосбержение, малоотходность. Жизненный 
цикл изделия. Технологические цепи. «Промышленный симбиоз». Ресурсосбережение и энергосбережение в 
техносистемах. Рециклинг. Экономия металлов. Комплексное использование сырья. Экономия древесины. 
Нанотехнологии. Увеличение времени эксплуатации ресурсоемкой продукции. Материальная революция. 

3 
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Проблема промышленных отходов. Очистные сооружения. Очистка газообразных выбросов и сточных вод. 
Тема 11.  
Сохранение и 
рациональное 
использование 
биологического 
разнообразия. 
 

Содержание учебного материала 5 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Формы охраны биоразнообразия. Прямая коммерческая и непрямая коммерческая ценность биоразнообразия. 
Рекреационная, научная, образовательная и опционная ценность биоразнообразия. Проблемы рационального 
использования лесных экосистем. Главное, побочное, промежуточное, рекреационное лесопользование. 
Нарушение лесопользования. Использование химических средств защиты растений в лесных экосистемах. 
Проблемы рационального использования пресноводных и морских экосистем. Эксплуатация ресурсов пресно-
водных водотоков и водоемов. Превышение норм водозабора. Последствия строительства водохранилищ. 
Превышение норм вылова рыбы. Последствия нерационального использования морских ресурсов. Загрязнение 
морей. Истощение морских биоресурсов. Обустройство охраняемых природных территорий. Создание эко-
логических сетей. Особо охраняемые природные территории. Заповедники. Национальные и природные пар-
ки. Памятники природы. Природные заказники. Объекты Всемирного наследия. Охрана видов и популяций. 
Красные книги. Разведение видов под контролем человека. Создание генетических банков. 

4 

Практическая работа № 7 Изучение ООПТ региона. 1 
Тема 12. 
Состояние 
биосферы на 
рубеже 
тысячелетий. 
Концепция 
устойчивого 
развития 

 

Содержание учебного материала 4 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

История отношений человека и природы. Человек как биосоциальный вид. Основные периоды 
истории человечества: охота и собирательство, сельскохозяйственная цивилизация, научно-
технический прогресс, постиндустриальное развитие, устойчивое развитие как прогнозируемый 
период. Формирование техносферы. Последствия загрязнения атмосферы. Глобальное потепление 
климата. Разрушение озонового слоя. Кислотные дожди. Снижение биоразнообразия на планете. 
Уничтожение видов. Обезлесивание. Опустынивание. Влияние глобализации на развитие 
человечества. Концепция устойчивого развития. Стокгольмская конференция ООН по проблемам 
окружающей человека среды. Доклад «Наше общее будущее». Устойчивое развитие общества. 
Первый Всемирный саммит РИО-92 - Международная конференция ООН по окружающей среде и 
развитию в Рио-де-Жанейро (1992 г.). «Повестка дня на ХХI век». Второй Всемирный саммит 
РИО+10 в Йоханнесбурге (2002 г.). Возможные сценарии развития общества: технократическая, 
консервационистская, центристская модели будущего. 

3 

Практическая работа№8 Изучение и классификация потребностей человека 1  
Тема 13. Гло-
бальные эколо-
гические про-
блемы человече-
ства 

Содержание учебного материала 6 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Состояние народонаселения мира. Плотность населения. Рождаемость. Суммарный коэффициент 
рождаемости. Смертность. Младенческая смертность. Естественный прирост населения. 
Демографический переход. Миграция населения. Продолжительность жизни. Возрастной состав 
населения. Здоровье населения. Управление демографическим процессом. Экономические меры 
регулирования народонаселения. Регулирование роста народонаселения в развивающихся и развитых 
странах. Прогноз численности народонаселения. Обеспечение человечества полноценным питанием. 

4 
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Продовольственная безопасность. Производство зерна: урожайность зерновых культур, площадь 
пахотных угодий, поливное земледелие. Источники белка. Производство животного белка: 
животноводство, морепродукты, аквакультура. Производство растительного белка. Проблема 
голода. Проблема переедания. Несбалансированное питание. Продовольственная безопасность в 
странах мира. Политика экономии продовольствия и агроресурсов. Развитие энергетики. 
Традиционные источники энергии. Структура мирового энергетического бюджета. Современные 
теплоэнергетика, гидроэнергетика, атомная энергетика. Современная нетрадиционная 
энергетика: возобновляемые источники энергии, ветроэнергетика, гелиоэнергетика, геотермальная 
энергетика, приливные и волновые электростанции. Общие тенденции развития энергетики: 
теплоэнергетика, гидроэнергетика и атомная энергетика будущего, перспективы энергетики на 
основе возобновляемых источников энергии. Производство биотоплива. Энергосбережение как 
ресурс энергетики будущего. 
Практическая работа № 9 Оценка общего состояния здоровья с помощью теста максимального 
потребления кислорода. 

1 

Контрольная работа №3 по темам 8-13. 1 
Тема 14. 
Международное 
сотрудничество 
в области 
охраны 
окружающей 
среды. 

 

Содержание учебного материала 2 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Охрана биологического разнообразия. Международные договоры (конвенции). Конвенция о 
международной торговле видами дикой флоры и фауны, находящимися под угрозой исчезновения 
(СИТЕС). Конвенция о биологическом разнообразии. Конвенции по охране конкретных природных 
объектов. Защита атмосферы. Борьба с загрязнением атмосферы. Борьба с выбросами парниковых 
газов. Киотский протокол. Монреальский протокол по веществам, разрушающим озоновый слой. 
Защита Мирового океана. Международная конвенция по регулированию китобойного промысла. 
Конвенция ООН по морскому праву. Борьба с загрязнением морских вод. Контроль над 
перемещением особо опасных веществ. Базельская конвенция о контроле за трансграничной 
перевозкой опасных отходов и их удалением. Конвенция об оценке воздействия на окружающую 
среду в трансграничном контексте. Соглашение по охране и использованию трансграничных 
водотоков и международных озер. 

2 

Тема 15. 
Формирование 
экологического 
менталитета. 

 

Содержание учебного материала 3 Л 7,9,10,20. 
МП 1-9, 

П 1-6 
 

Экологический менталитет. Преодоление потребительства. Экологическая культура. Экологическая 
нравственность. Экологическое образование. Экологическая ответственность. Экологическая этика. 
Экологическая мораль. Общественные экологические движения. 

2 

Практическая работа № 9 Проведение социологического опроса об отношении к природе. 1 
 Дифференцированный зачёт 2  
 ИТОГО 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения рабочей 
программы учебной дисциплины «Экология» входят: 

- многофункциональный комплекс преподавателя;  
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, настенных географи-

ческих карт, портретов выдающихся ученых-географов и др.); 
- информационно-коммуникативные средства;  
- экранно-звуковые пособия;  
- комплект технической документации. 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет – ресурсов, дополнительной литературы 
Для преподавателя: 

1. Экология. 10-11 класс : учебник / Б.М. Миркин, Л.Г. Наумова – 5-е изд., ис-
правленное. – М. : Вента-Граф, 2021. 

2. Экологические основы природопользования : учебник для СПО / Т.А. Хван, 
М.В. Шинкина – 5-е изд. перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2015. – 319с. – 
Серия : Профессиональное образование. 

3. Об образовании в Российской Федерации. Федеральный закон Российской 
Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полно-
го) общего образования. Утв. Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

Для студентов: 
1. Экология. 10-11 класс : учебник / Б.М. Миркин, Л.Г. Наумова – 5-е 

изд., исправленное. – М. : Вента-Граф, 2021. 
2. Экологические основы природопользования : учебник для СПО / Т.А. 

Хван, М.В. Шинкина – 5-е изд. перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – 
319с. – Серия : Профессиональное образование. 
Интернет-ресурсы 

1. http://ecologysite.ru/ - каталог экологических сайтов  
2. http://www.ecoculture.ru/ - сайт экологического просвещения 
3. http://www.ecocommunity.ru/ - информационный сайт, освещающий 

проблемы экологии России 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, 
а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Наименование образовательных результатов 

ФГОС СОО (предметные результаты) 
Методы оценки 

Умения: 
Сформированность экологического мышления 
и способности учитывать и оценивать эколо-
гические последствия в разных сферах дея-
тельности  
Владение умениями применять экологические 
знания в жизненных ситуациях, связанных с 
выполнением типичных социальных ролей  
Сформированность личностного отношения к 
экологическим ценностям, моральной ответ-
ственности за экологические последствия сво-
их действий в окружающей среде  
Сформированность способности к выполне-
нию проектов экологически ориентированной 
социальной деятельности, связанных с эколо-
гической безопасностью окружающей среды, 
здоровьем людей и повышением их экологи-
ческой культуры  
Знания: 
Сформированность представлений об эколо-
гической культуре как условии достижения 
устойчивого (сбалансированного) развития 
общества и природы, об экологических связях 
в системе «человек–общество–природа»  
Владение знаниями экологических императи-
вов, гражданских прав и обязанностей в обла-
сти энерго- и ресурсосбережения в интересах 
сохранения окружающей среды, здоровья и 
безопасности жизни 

 

Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной внеауди-
торной работы. 

Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной внеауди-
торной работы. Анализ презен-
туемых рефератов. 
Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной работы, с 
использованием атласа карт 
разного содержания и работы с 
контурными картами. 

Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной внеауди-
торной работы. Анализ презен-
туемых рефератов. 

Текущий контроль в форме те-
стирования и устного опроса. 
Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной внеауди-
торной работы. 
Текущий контроль в форме те-
стирования и устного опроса. 
Контроль выполнения самосто-
ятельной аудиторной внеауди-
торной работы 
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5.1. ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ ДОСТИЖЕНИЙ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ВОС-

ПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ 
 
 
Оценка достижения обучающимися личностных результатов (далее – ЛР)проводиться в 
рамках контрольных и оценочных процедур, предусмотренных данной Программой. 

 
Способыконтролярезультатовикритериирезультативностиреализаци-

ивоспитательнойработы, обучающихсятехникума.  
 

Вид контроля Результатконтроля 
Входнойконтроль диагностика способностей иинтересово-

бучающихся (тестирование,анкетирование, социо-
метрия,опрос). 

Текущийконтроль педагогическое наблюдение впроцессе                         
проведения мероприятий,педагогический анализ
 творческих работ, мероприя-
тийобучающихся, формированиеианализпортфо-
лиообучающегося;              исполнение текущейот-
четности 

Итоговыйконтроль анализдеятельности 
 
Критерии оценки личностных результатов обучающихся 
 
Личностные результаты реализации 
программы воспитания 
(дескрипторы) 

Коды 
ОК(из 
ФГОС 
СПО) 

Критерии оценки личностных  
результатов     обучающихся 

ЛР1 
Осознающий себя гражданином и за-
щитником великой страны  

ОК06 Проявление   мировоззренческих устано-
вок на готовность молодых людей к ра-
боте на благо Отечества; 
Сформированность  гражданской  пози-
ции; 

ЛР2 
Проявляющий активную 
гражданскую позицию, демонстриру-
ющий приверженность принципам 
честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвую-
щий в студенческом и территориаль-
ном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продук-
тивно взаимодействующий и участ-
вующий в деятельности обществен-
ных организаций 

ОК 03 
ОК06 

Оценка собственного продвижения, лич-
ностного развития; 
Участие в конкурсах профессионального 
мастерства, олимпиадах по профессии, 
викторинах, предметных неделях; 
Сформированность гражданской пози-
ции; 
Участие в волонтерском движении, об-
щественных объединениях, в студенче-
ском самоуправлении. 
 
Участие в конкурсах профессионального 
мастерства и в командных проектах; 

ЛР3 
Соблюдающий нормы правопорядка, 
следующий  

ОК02 
ОК03 

Готовность к общению и взаимодей-
ствию с людьми самого разного статуса, 
этнической, религиозной принадлежно-
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Идеалам гражданского общества, 
обеспечения безопасности, прав и 
свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлени-
ям представителей субкультур, отли-
чающий их от групп с деструктивны-
ми девиантным поведением. Демон-
стрирующий неприятие и предупре-
ждающий социально опасное поведе-
ние окружающих 

сти и в многообразных  обстоятельствах; 
 
Проявление правовой активности и 
навыков правомерного поведения, ува-
жения к Закону; 
 
Отсутствие фактов проявления идео-
логии терроризма и экстремизма среди 
обучающихся; 

ЛР8 
Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к представителям различ-
ных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, пре-
умножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонацио-
нального российского государства 

ОК06 Готовность к общению и взаимодей-
ствию с людьми самого разного статуса, 
этнической, религиозной принадлежно-
сти и в многообразных  обстоятельствах; 
 
Отсутствие фактов проявления идео-
логии терроризма и экстремизма среди 
обучающихся; 
 
Отсутствие социальных конфликтов сре-
ди обучающихся, основанных на межна-
циональной, межрелигиозной почве; 

ЛР10 
Заботящийся о защите окружающей 
среды, собственной и чужой безопас-
ности, в том числе цифровой 

ОК07 Проявление экологической культуры, 
бережного отношения  к  родной  земле, 
природным богатствам России и мира; 
 
Демонстрация умений и навыков разум-
ного природопользования, нетерпимого 
отношения к действиям, приносящим 
вред экологии; 

 ЛР14 
Конкурентоспособный специалист об-
ладающий навыками нестандартного, 
гибкого мышления, готовый к посто-
янному профессиональному росту, 
способный к самоорганизации, само-
совершенствованию, самоактуализа-
ции.    

ОК 09 
ОК 10 
 

Ответственность за результат учебной 
деятельности и подготовки к профессио-
нальной деятельности; 

ЛР15 
Проявляющий любовь к Родине, чув-
ство ответственности за ее могуще-
ство, честь и независимость,  сохране-
ние материальных и духовно – нрав-
ственных ценностей общества 

ОК 06 Сформированность гражданской пози-
ции; 
 

ЛР 16 
Готовый к самостоятельным продук-
тивным решениям в ситуациях нрав-
ственно – экологического выбора; за-
ботящийся о защите окружающей 
среды 

ОК07 Проявление экологической культуры, 
бережного отношения  к  родной  земле, 
природным богатствам России и мира; 
Демонстрация умений и навыков разум-
ного природопользования, нетерпимого 
отношения к действиям, приносящим 
вред экологии; 
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